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Habia una vez una pobre viuda que vivia en una pequefia cabafia,
sola con su hijo. Tenian como Unico bien una vaca lechera. Era la
mejor vaca de toda la comarca, daba siempre buena leche fresca
para ella y el muchacho.

Pero ocurrié que la viuda enfermd y no pudo trabajar en su huerta,
ni cuidar su casa por mucho tiempo. Entonces, ella y Jack (pues asi
se llamaba el joven hijo) empezaron a pasar hambre y decidieron
vender la vaca para sobrevivir.

Un dia en que habia feria en el pueblo, Jack se ofrecid a llevar la
vaca al mercado. La viuda esperaba vivir varios meses con los
viveres y las semillas que les darian a cambio del animal y dejé ir a
su hijo.

Jack salio temprano, pues la feria se encontraba lejos. En medio del
camino, se encontrd con un hombre extrafio que quiso saber por qué
iba el joven con una vaca atada tan apurado.

—Voy a venderla al mercado, para que podamos sobrevivir mi madre
y yo —le respondid Jack confiado en la mirada y el aspecto amigable
del anciano.

—Entonces, tengo una maravillosa propuesta para hacerte —le dijo



el anciano mientras le acercaba el puio de la mano—.

Te cambio estas semillas de habichuelas por la vaca, son habichuelas
magicas, creceran de la noche a la mafiana y daran la planta de
habichuelas mas grande que hayas visto, con ella no pasaras mas
hambre ni te faltara nada.

Jack se entusiasmo con la idea de la planta maravillosa y le aceptd el
cambio.

Cerca del atardecer, Jack regreso a su casa. Su madre se sorprendio
de que hubiera vuelto tan pronto, pero como no vio la vaca creyé
que habia podido venderla. Cuando Jack le contdé que la habia
cambiado por las habichuelas se enojo mucho con el muchacho:

—iVe a acostarte sin comer! —le gritd mientras tiraba las semillas de
habichuela por la ventana.

Jack se fue muy triste a dormir. Durante esa noche sofi6 que las
semillas del jardin crecian y sacudian su casa. El tallo de la planta de
habichuelas crecia y crecia tan grande que golpeaba su ventana...

Cuando el muchacho se despertd descubrid que el suefio era
realidad, desde su ventana vio una enorme planta que subia hasta el
cielo y se perdia entre las nubes.

Antes de que su madre pudiera llamarlo, se escapo por la ventana y
se trepd en la enorme planta. Subid y subid, y subid y subid, hasta
pasar las nubes. Alli descubrid que la planta terminaba en un extrafio
pais. Cerca, sobre una colina blanca, se levantaba un enorme
castillo.

Jack se acercd al castillo. En la puerta estaba parada una enorme
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mujer que lo miraba sorprendida. Cuando estuvo casi debajo de ella,
Jack le preguntd quién vivia en el castillo.

La mujer le dijo que era la casa de su esposo, un malvado ogro.

Jack tenia mucha, mucha hambre y, de manera muy amable, le
preguntd si podia comer algo antes de volver a bajar por la
gigantesca planta. La mujer se enternecio por las palabras del joven
y lo dejod pasar, le dio de tomar leche de cabra y un pedazo de pan.
Cuando Jack estaba disfrutando de la comida sintieron un fuerte
temblor en el desayuno. La mujer le advirtid que llegaba su marido y
lo escondié en el horno para que no lo viera.

iPum, pum, pum!

—Mejor es que te marches, muchacho, a mi esposo le gusta comer
ninos.

Jack se quedo helado de miedo y no pudo comer mas.

—iViene muy hambriento. Si te encuentra, te desayunara! —le dijo
de la manera mas tierna posible para una gigante como ella.

Cuando llegé el ogro, le pidio a su mujer la comida del dia y se sentd
a devorarla. Pero antes de probar bocado se detuvo y comenz6 a
oler el aire y a resoplar:

—Fa... Fe... Fi... Fo... Fuuu, huelo a carne de nino. ¢No tienes
escondido por ahi alguno que pueda comer como pan?

La mujer le contestd que el olor era del nifio que se habia comido la



noche anterior porque no habia tenido tiempo de limpiar el horno.

Después de comer, el ogro se tird a dormir y Jack aprovecho para
salir. Despacio, en puntas de pie, se acerco a la puerta, pero no salid
enseguida, porque vio que en la sala el ogro tenia muchos tesoros:
sacos con monedas de oro, estatuas y jarrones de oro... Entre ellos,
a Jack le llamé la atencion un ganso que ponia huevos de oro y una
pequefa arpa, también de oro, que se tocaba sola.

Antes de irse decidio llevarse una bolsa llena de monedas, para darle
a su madre una recompensa por no vendido la vaca y, sin hacer
ruido con todo el oro.

Llego hasta la planta y bajo, bajo y bajo. Por suerte, volvio al jardin
de su casa. Alli lo esperaba su madre muy preocupada. Jack le contd
su aventura en el pais de los gigantes y le dio la bolsa.

Con ese oro vivieron bien por un tiempo hasta que volvid haber a
faltarles el alimento. Jack decidio entonces visitar, se fue del castillo
nuevamente al ogro en su casa de las nubes. Esta vez se llevaria el
ganso de oro.

Era una hermosa mafiana de verano cuando Jack subio y subid y
subio por el tallo de habichuelas hasta llegar al pais de los gigantes.
El muchacho se dirigio al castillo del ogro.

Nuevamente encontrd parada en la puerta a su enorme mujer que lo
miraba mas que sorprendida. Cuando estuvo casi debajo de ella,
Jack le preguntd si el ogro estaba en el castillo. La mujer le
respondio:

—Mejor es que te marches, muchacho, sabes que a mi esposo le



gusta comer nifios en el desayuno y esta por venir.

Jack, de manera muy amable, le preguntd si podia comer algo antes
de volver a bajar por la gigantesca planta.

La mujer se volvid a enternecer por los modales del joven y lo dejo
pasar, le dio de tomar leche de cabra y un pedazo de pan. Cuando
Jack estaba disfrutando de la comida sintieron un fuerte temblor:

iPum, pum, pum!

Jack dejd de comer y se escondid en el horno.

Cuando llegé el ogro, le pidio a su mujer la comida del dia y se sentd
a devorarla. Pero antes de probar bocado, se detuvo y comenzd a
oler el aire y a resoplar:

—Fa... Fe... Fi... Fo... Fuuu, huelo a carne de nifio. ¢No tienes
escondido por ahi alguno que pueda comer como pan?

La mujer le contest6 que el olor era del nifio que se habia comido la
noche anterior porque no habia tenido tiempo de limpiar el horno.

Después de comer, el ogro se tiré a dormir y Jack aprovecho para
salir. Despacio, en puntas de pie, se acerco a la sala de los tesoros,
queria llevarse el ganso de los huevos de oro. Lo tomé y salié rapido
hacia su casa.

Bajd, bajo y bajo hasta llegar a su jardin, alli lo esperaba su madre
que se sorprendio del maravilloso ganso.
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—Con sus huevos no tendremos mas necesidades —comenté muy
contenta su madre.

Y era cierto..., pero Jack no estaba tranquilo, queria volver al pais de
los gigantes para llevarse el arpa magica. Una pequena arpa de
cuerdas de oro que se tocaba sola. Asi, a la mafana siguiente, se
levantd temprano; salid por la ventana de su cuarto y subid, subid y
subio por el tallo de habichuelas hasta llegar al pais de los gigantes.

Muy apurado se encaming al castillo del ogro. Nuevamente encontrd
parada en la puerta a su enorme mujer que lo miraba
sorprendidisima. Cuando estuvo casi debajo de ella, Jack le preguntd
si el ogro estaba en el castillo.

La mujer le respondio:

—Mejor es que te marches, muchacho, como bien sabes, a mi
esposo le gusta comer nifos en el desayuno y esta por venir.

Jack, muy amable como siempre, le pregunto si podia comer algo
antes de volver a bajar por la gigantesca planta. La mujer, que no
dejaba de enternecerse por la forma de ser del joven, lo dejd pasar.
Le dio de tomar leche de cabra y un pedazo de pan. Cuando Jack
estaba disfrutando de la comida sintieron un fuerte temblor:

iPum, pum, pum!

Jack dejd de comer y se escondio, por tercera vez, en el horno.
Cuando llegd, el ogro le pidid a su mujer la comida del dia y se sentd
a devorarla. Pero antes de probar bocado se detuvo y comenzé a



oler el aire y a resoplar:

—Fa... Fe... Fi... Fo... Fuuu, huelo a carne de nino. ¢No tienes
escondido por ahi alguno que pueda comer como pan?

—Es el olor del nifio que cociné la otra noche. No he tenido tiempo
de limpiar el horno —le contestd la mujer que no sabia inventar otra
excusa a su marido

Después de comer, el ogro le pidid a su mujer que le trajera su arpa.
Cuando tuvo cerca el instrumento le ordend: “iCanta!”. El arpa
comenzd a hacer sonar sus cuerdas y el ogro de a poco se fue
durmiendo con la musica

En ese momento, Jack aprovechd para salir. Despacio, en puntas de
pie, se acerco al ogro, que roncaba como un trueno, para llevarse el
arpa. Al igual que las dos veces anteriores, tomo el tesoro y se
encaminoé a la puerta.

Pero el arpa comenzd a sonar llamando a su amo, pues no queria ser
robada por un extrafio hombrecillo y comenzé a gritar con voz
metalica y muy fuerte:

—iEh, sefor amo, despierte usted, que me roban!

Se despertd sobresaltado el ogro mientras seguian oyéndose los
gritos acusadores:

—iSenor amo, que me roban!



En ese momento, Jack escapaba hacia la planta. Como al ogro le
costd trabajo entender lo que sucedia, le dio alguna ventaja al joven
en la carrera. Jack bajo, bajé y bajd, pero de pronto la planta de
habichuelas comenzd a sacudirse terriblemente.

Antes de llegar a su jardin, Jack le gritd a su madre que le alcance
un hacha y apenas llegd se puso a cortar con ella el tallo. El ogro
seguia bajando y ya se podia verlo, aterrador y enfurecido,
descolgandose de entre las nubes.

En ese momento, el tallo se partié en dos y la planta se quebrd.
Grande como era el ogro cayo en la tierra y se hundié mientras
dejaba un hoyo inmenso y sin fondo. Nunca mas nadie lo volvid a
ver.

En cuanto a Jack, se divirtid con su nueva arpa Y, gracias a los
huevos de oro, él y su madre no tuvieron mas necesidades.
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